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INDICACIONES PARA LA
VIDEOENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA

¢.EN QUE CONSISTE EL ESTUDIO? Es un procedimiento para visualizar el interior del
esoéfago, el estdbmago y parte del intestino delgado (duodeno). Para realizarlo, es necesario
tener un ayuno de ocho horas previas al estudio.

INFORMACION IMPORTANTE:

e El estudio se realiza con cuidados anestésicos monitorizados, por lo que debera realizar
estudios prequirurgicos solicitados y llevarlos el dia del estudio.

e Si usted toma alguna medicacion antiagregante (por ejemplo aspirina o clopidogrel) o
anticoagulante, coméntelo con anterioridad a su médico solicitante para saber si debe
suspenderlos con anterioridad.

Si esta o cree estar embarazada, debe comunicarlo al médico que realizara el estudio.
Consulte con su obra social o prepaga si necesita autorizacién para la realizacion del
estudio y/o la anestesia correspondiente.

e Debera concurrir el dia del procedimiento acompafnado por un adulto responsable.

INDICACIONES PARA EL ESTUDIO:

e 24 hs ANTES:
La noche previa al estudio su dieta debe ser sin residuos (no frutas ni verduras —
no salvado ni fibras en general).

e 8 hs ANTES:
Debera comenzar el ayuno completo.
% Si su estudio es después de las 13 hs puede continuar tomando liquidos claros
azucarados hasta 6 hs antes del procedimiento (te, mate cocido o jugos sin pulpa),
SIN sdlidos, SIN leche. NO caramelos, NO goma de mascar.

0 e 30 min ANTES

Concurrir a NEOCLINICA — AVDA. ITALIA 1454 - Mostrador planta baja

Traiga toda la documentacién completa, los consentimientos leidos y firmados,
estudios prequirurgicos, estudios previos y la orden de practica vigente. Debe tener el
pedido del estudio a realizar autorizado por su obra social.
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IMPORTANTE: Si en el mismo procedimiento anestésico usted realizara en forma conjunta una
videocolonoscopia y una endoscopia digestiva alta, debera cumplir las indicaciones de
preparacion y ayuno tal como figuran en el instructivo de la colonoscopia.

Recuerde!!! Llevar los estudios prequirtrgicos solicitados para el procedimiento y estudios
endoscopicos realizados en otras oportunidades.

Atencion!!! Es importante realizar los tramites administrativos al menos 72 hs habiles previas
al estudio.
Por consulta administrativa Tel: 4626760 (Int. 615 - 602) o en Neoclinica (Av. Italia 1454).
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